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Kesakurpitsa-juustovuokaa
Paahdettuja kasviksia
Kevatkaaryleita

Parsarisottoa

KEITTO KOTIRUOKA
VIIKOT: 1,7, 13,19, 25, 31, 37,43, 49
MA Linssikeitto MA,G Kievin kanaa VL
Tl Bataatti-porkkanakeitto MA,G Hugon hampurilainen L
KE Jauhelihakeitto MA,G Tikka masala -kanaa LG
TO Hugon lohikeitto LG Burgundin lihapataa LG
PE Yrttinen kanakeitto MA, G Jauhelihamureketta & lohkoperunoita L, G

MA Juustoinen porkkanakeitto L, G

Tl Pinaattikeitto LG
KE Kesakeitto LG
TO Hugon lohikeitto LG
PE Bataattikeitto LG

Possunleiketta & perunoita L

Tomaatti-cashewpdahkindpastaa

VIIKOT: 2, 8, 14, 20, 26, 32, 38, 44, 50

Emmental-lahnapihveja

Marokkolaista jauhelihapataa = MAG Foccaccia-tomaattia

Cajun-kanapastavuokaa L
Maalaispossupataa LG
Valimerenjuustobroileria LG

MA Katkarapukeitto LG Parmesanbroileria LG
Tl Italialainen papukeitto MA,G Sveitsinleiketta L
KE Siskonmakkarakeitto  MA,G Jauheliha-nachopeltia LG
TO Hugon lohikeitto LG Hawaijinleiketta kanasta LG
PE Lihakeitto MA,G Lohipastaa L

MA Maapéhkina-porkkanakeitto MA,G  Kermaista jauhelihapastaa L
Tl Parsakeitto LG  Kesaista pyttipannua LG
KE Kukkakaali-juustokeitto LG  Kanawokkia L
TO Hugon lohikeitto LG  Jauheliha-perunalaatikkoa LG
PE Makkarakeitto MA,G Butter chickenia LG
VIIKOT: 5,11, 17, 23, 29, 35, 41, 47
MA Hunajainen porkkanakeitto MA,G Pasta carbonaraa L
TI Tom Yam kalakeitto MA, G Hugon lihapullia LG
KE Tomaattikeitto LG  Broileririsottoa LG
TO Hugon lohikeitto LG  Ylikypsaa possua & parmesanperunoita L, G

PE Kermainen kasvissosekeitto L,G

Sitruunaista uunibroileria LG

VIIKOT: 6, 12, 18, 24, 30, 36, 42, 48

MAKookos-kasviskeitto MA,G Broilerikiusausta LG

Tl Kanacurrykeitto MA,G Jauhelihalasagnea L

KE Myskikurpitsakeitto LG
TO Hugon lohikeitto L,G

PE Fenkoli-kesakurpitsakeitto L, G
L Laktoositon

Riistakaristysta LG
Paellaa broilerista & pepperonista L, G

Lihamix & paahtoperunoita LG

VL Vahalaktoosinen G Gluteeniton
Pidatamme oikeuden muutoksiin

Haukimurekepihveja
Lampimia kasvisleipia

Kalatacoja

VIIKOT: 3,9, 15, 21, 27, 33, 39, 45, 51

Porkkanalettuja
Tonnikalapastaa
Uuniperunaa & katkaraputaytetta
Kvinoa-kasvispihveja

Punajuuri-falafelpyorykoita

VIIKOT: 4, 10, 16, 22, 28, 34, 40, 46, 52

Kukkakaali-currypyorykoita
Silakkapihveja

Chili sin carnea
Kasviswokkia

Avokado-sitruunapastaa

Uunikalaa voikastikkeessa
Kasvispihveja

Uuniperunaa & fetataytetta
Kalarullia pinaattitaytteelld

Lohimurekepihveja

Lohileiketta
Ratatouillea
Juustomunakasta
Maapahkinatofua

Paistettua puna-ahventa
MA Maidoton
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