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Lounas ma-pe klo 10.30 – 14.30 
Lounasbuffet 9,70€ (uuni- ja pestolohi 10,50€) 

Salaattibuffet 8,50€ 
Keittolounas 7,50€ 

KEITTO         KOTIRUOKA PASTA / KASVIS / LISUKE 
VIIKOT:    1, 7, 13, 19, 25, 31, 37, 43, 49 

MA Savulohikeitto MA,G Chili con carne, riisi MA,G Kasviscurrypastavuoka VL

TI Siskonmakkarakeitto L, G Parmesankana, riisi VL Ratatouille MA,G

KE Kasvissosekeitto L, G Lihamakaronilaatikko L Tonnikalaperunavuoka L, G

TO Kermainen lohikeitto L, G Pekonipossu, muusi L, G Kasviskevätkääryle L

PE Juustokeitto VL, G Pyttipannu kananmunalla L, G Enchilada(liha) L

VIIKOT:    2, 8, 14, 20, 26, 32, 38, 44, 50 
L Silakkapihvit L

L, G Täytetty tomaatti VL

L, G Kasvisnuudeli L

L, G Kasvislasagne L

MA Porkkanasosekeitto L, G Hugon lihapullat, muusi 

TI Hernekeitto & pannari MA,G Jauhelihaperunalaatikko 

KE Lihakeitto MA,G Hunajacurrykana, riisi 

TO Kermainen lohikeitto L, G Lihakaalilaatikko 

PE Tomaattivuohenjuustok. VL, G Uunimakkara L, G Lohipasta VL

VIIKOT:    3, 9, 15, 21, 27, 33, 39, 45, 51 
MA Kanakeitto MA,G Jauhelihakastike, peruna L Juureskiusaus L, G 

TI Metsäsienikeitto VL, G Pestolohi, muusi L, G Lihapullapasta VL

KE Makkarakeitto L, G Kanalasagne VL Kasvisgratiini L

TO Kermainen lohikeitto L, G Moussaka L Kasvistäytetty ohukainen VL 

PE Sipulikeitto MA,G Sveitsinleike, peruna VL Tonnikalapasta L

VIIKOT:    4, 10, 16, 22, 28, 34, 40, 46, 52 
MA Riistakeitto MA,G Paneroitu lohileike, peruna L Juusto-paprikapasta VL

TI Nakkiborssikeitto MA,G Jauhelihaspaghettivuoka L Täytetty kesäkurpitsa L

KE Linssikeitto L, G Karjalanpaisti, muusi L, G Jauhelihalettu VL

TO Kermainen lohikeitto L, G Kookoskana, riisi L, G Kasviscuscus L

PE Aurajuustokeitto L, G Lihapullapannu kananmunalla L Kanatortilla VL

VIIKOT:    5, 11, 17, 23, 29, 35, 41, 47 
MA Jauhelihakeitto MA,G Kanakastike, riisi L, G Kasvispestopasta VL 

TI Hernekeitto & pannari MA,G Paneroitu porsaanleike, muusi L Punajuurirösti L, G 

KE Pinaattikeitto VL, G Jauhelihalasagne L Savulohikiusaus L, G 

TO Kermainen lohikeitto L, G Riistakäristys, muusi L Kasvisrisotto L, G 

PE Bataattikeitto L, G Ruislihapullat, peruna L Kanapasta VL 

VIIKOT:    6, 12, 18, 24, 30, 36, 42, 48 
MA Tomaattikeitto MA,G Lihakaalikääryle L, G Kalalasagne VL

L Kermainen uunilohi, peruna L, G Kasvismunakas L, GTI Kananuudelikeitto 

KE Juureskeitto L, G Hugon mureke, muusi L Pasta Carbonara VL

TO Kermainen lohikeitto L, G Nakkikastike, peruna L Täytetty paprika L, G

PE Kaalijauhelihakeitto MA,G Kievinkana, riisi VL Vuohenjuustokasvis VL, G

L   Laktoositon           VL   Vähälaktoosinen           G   Gluteeniton           MA   Maidoton 
Pidätämme oikeuden muutoksiin 


